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【编者按】 

9月6日-7日，第5期中青班围绕干部能力培养和科创中心建设，专题

学习了干部的法治思维与法治能力、领导艺术与领导方法、解读《上海建

设具有全球影响力的科技创新中心建设“十四五”规划》、推进城市数字

化转型等课程，对如何提升干部履职能力、以实际行动投身上海科创中心

建设有了更深刻的认识和理解。 

 

【专题讲座】 

立法为民、执法为民、司法为民 

——深刻学习领会习近平法治思想推进全面依法治国实践 

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央高度重视领导干部法

治思维能力建设，特别强调运用法治思

维和法治方式深化改革、推动发展、化

解矛盾、维护稳定。9 月 6 日上午，中

共上海市委党校政府治理研究院副院长

陈保中教授以“干部的法治思维与法治
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能力”为主题，为中青班全体学员作专题讲座。 

陈保中教授结合“百年未有之大变局”的时代背景和习近平法治思想

的形成基础，全面、系统、完整地讲述了习近平法治思想的鲜明特征和核

心要义。他提出，人民性是习近平法治思想的鲜亮底色，作为领导干部需

要学思践悟提高法治思维和依法办事能力。 

全体学员通过系统学习后充分认识到加强法治建设对于全面推进社

会主义法治国家建设的重大意义，将牢固树立宪法法律至上、法律面前人

人平等、权由法定、权依法使等基本法治观念，自觉提高运用法治思维和

法治方式化解矛盾的能力、维护稳定的能力、应对风险的能力，在科技工

作实践中提高依法办事的能力，不断增强法治建设的使命感、紧迫感和责

任感。  

(第一组 吴云涛) 

 

技行天下，德塑人生 

9月 6日下午，上海科技干部管理学院教学研究部副主任孟兆晨副教

授为中青班作题为《中层干部领导艺术与领导方法》的专题报告，从领导
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和领导方式、领导与管理的关系、领导力的塑造、激励的原理方法和领导

干部素养等方面，为全体学员系统解读了领导相关基本理论概念、品质能

力、方法路径和领导素养等内容。 

孟教授在报告中旁征博引，引用大量思

想深刻又广为人知的生动案例，将中国儒家

传统优秀文化思想与西方现代管理学理论

相结合，带领大家汲取中国文化中的优秀管

理智慧，学习现代管理学的领导概念和方式

方法。同时，充分结合上海科技管理工作实际，以丰富翔实的案例分析，

强调了当代组织日益重视价值观趋同的文化建设和知识结构互补的团队

建设。孟教授鼓励中青年干部要树立“技行天下，德塑人生”的理念，希

望大家通过领导艺术和领导方法的学习，不断提升工作团队的凝聚力、向

心力和战斗力。 

广大学员在

听了孟教授的

报告后纷纷表

示，要做一名合

格的青年干部，

坚持以德为先，

注重个人修养，

加强知识储备，提升本领能力，从而形成良好的领导素养，更好带领团队

投身科技创新，为上海建设具有全球影响力的科技创新中心和实现我国高

水平科技自立自强做出应有的贡献。 

（第一组   邢文明） 
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学习经验 超前布局 把握未来 

9月 6日晚，上海科技管理干部学院教学研究部主任李雪艳教授为中

青班全体学员带来专题讲座，主题为《发达国家科技与产业创新经验借

鉴》。 

李教授讲述了发达国家在保护科技创新和产业的发展历程，系统全面

地分析了美国、德国、日本等国家通过注重立法、构建完善法律体系、支

持中小企业发展、发挥风险投资和中介服务等方面所获得的成功经验，为

我们国家未来在科技创新发展体制机制改革方向理清了脉络，指出支持中

小企业创新是科技创新的重中之重，国家要坚持创新驱动发展，通过两个

定位、四个面向、三大战略、一个体系的发展战略，不断加快推进建设科

技强国的伟大目标。 

青年干部不仅要充分认识走中国特色自主创新道路的必要性，还要深

入了解创新驱动发展战略的内涵和推进方法，洞悉世界科技发展的趋势，

以更高的站位投身到国家创新布局和塑造创新发展新优势的事业中去。 

（第一组  王宇皓） 
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勇立潮头，敢闯敢试，奋力创造新时代上海科技创新新局面 

9月 7日上午，市科委综合发展处处长陈馨为全体学员讲解《上海建

设具有全球影响力的科技创新中心“十四五”规划》。课程围绕着规划编

制工作和征求意见情况、编制的总体考虑、主要内容三部分展开。陈馨讲

到，科创中心“十四五”规划是在深入学习贯彻中央和市委精神、全面对

接国家规划和国家部委、充分吸纳社会各界意见和建议的基础上酝酿产生

的，以牢牢把握中央对科技创新的战略定位、牢牢把握上海城市发展的未

来态势、牢牢把握本轮规划的主攻方向为总体考虑，制定了规划的指导思

想、基本原则、目标、科技创新重大任务布局、创新生态与创新治理体系。 

随后，学员们踊跃提问，就上海市科技创新发展趋势、科研项目管理

新机制、创新人才培养体系、国际科创中心建设等展开了讨论与交流。 

通过学习，学员们加深了对上海市科技创新新形势的了解，进一步提

高政治站位，开拓科技视野，明晰奋斗目标，激昂“山海铁火”精气神，

努力为服务国家战略全局和社会主义现代化国际大都市建设贡献科技力

量。 

（第二组 方 婷） 
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【现场教学】 

推进城市数字化转型，打造有温度的智慧城市 

9月 7日下午，第 5期中青班围绕学习贯彻习近平总书记讲话精神，

聚焦中青年干部的数字化转型认知和运用能力，在中电科数字科技集团公

司（中国电科第三十二研究所）开展了“城市数字化转型”现场教学。 

学员们首先参观了上海市“一网统管”市域物联网运营中心，深入了

解基于“物联、数联、智联”的新型城域物联专网在城市治理等方面的运

营情况。“一网统管”是上海数字体征应用的一个缩影——这座城市每个

时点的数据被采集、生成、上传、治理，通过“城市之声”、“城市之眼”、

“城市之感”等主动发现手段，研判城市运行的趋势和规律，提前发现城

市潜在运行风险，精准给出预警信息并智能派单至相关单位，助推数字治

理手段精细治城，让这个城市真正成为一个生命体。 

中电科数字科技集团公司党委书记、董事长、中国电科第三十二研究

所党委书记、所长江波为学员们作了《推进城市数字化转型 提升治理现

代化效能》专题讲座。江波书记从历史发展、大国博弈、经济发展、一流
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企业四个角度阐述了数字化转型的必然趋势，又从组建感知层“神经元”、

开发认知层“城市大脑”、落实行动层“人机协同”等“一网统管”的实

施路径入手，系统透彻、深入浅出地为学员们阐述了上海市“一网统管”

的实质内涵。最后，江波书记运用治理高空抛物、跨门经营、疫苗接种等

许多鲜活的数据和案例，给学员们讲解了“一网统管”的运营效能、实践

情况等。 

城市数字化转型是从城市运行客观规律入手，从市民需求和城市运行

的需求出发，着力破解基层数字治理的多头采集、重复录入，库表不唯一、

实时数据难，多系统登录、使用体验差，无效数据多、资产使用差四大痛

点问题，构建“物联成网”“数联共享”“智联融通”的城市神经元感知体

系，从宏观、中观和微观三个层面打通全域数据，全面赋能城市治理数字

化。推进城市数字化转型符合科技创新“四个面向”的要求，以民生科技

造福人民，为人民生命安全保驾护航，让城市更加有温度。 

（第二组 田艳丽） 
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【班级动态】 

中青班发布班级 logo 

为更好地展示第 5期中青班良好形象，提高班级辨识度和凝聚力，中

青班临时党支部特意设计了班级 logo。经全体学员投票，并报市科技工

作党委组织人事处、上海科技管理干部学院同意，9月 6日，中青班 logo

正式发布。 

logo主色调采用革命红和科技蓝。内部红色部分采用剪纸立体书设

计，书本代表培训，翻开的页面显示中青年干部的身影，头朝着一个方向

认真学习，表示坚定信念，对知识的渴望。后方渐变科技蓝绸带代表着科

技形成纽带，推动科技进步。五颗星星代表五星红旗，代表党和国家的培

养，也暗合此次培训班为第五期。外圈环状采用沉稳的藏蓝色，“崇德、

求实、创新”为上海科技管理干部学院校训，拟作为中青班班训。 
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 与此同时，中青班班服、手提袋、专属表情包也已制作完毕。 

 

 

临时党支部召开支委和组长工作会议 

9月 6日下午，临时党支部召开支委和组长工作会议，会议就确定培

训班 logo、筹备学员论坛、主题党日、收班费及定制班服等议题进行了

讨论。 
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【中青心语】 

深化改革 持续提升创新能力 

李雪艳教授的讲课带我们回顾了历次工业革命并引出创新是发展驱

动力，深入分析了发达国家在构建完善的法律体系、政府机构对中小企业

技术创新的扶持、建立风险投资和技术转移转化平台等方面的成功经验和

实践。讲课发人深省。现在我们正在深化机制体制改革，还需加快推进落

实“破四唯”，改革基础研究工作评价标准，加快青年人才培养和青年团

队培育，完善培养机制，面向国家战略需求，持续提升科技自主创新能力，

把握住第四次科技革命带来的机会。  

（第四组  陆贝妮  中科院上海硅酸盐所） 

 

科技，改变生活 

今天有幸在中国电科第三十二研究所参观学习，深入了解城市数字化

转型的发展现状，很受震撼。“一网统管”，从物联、数联到智联，让整

个超大型城市的治理变得更加便捷、高效。城市治理是国家治理体系和治

理能力现代化的重要内容，城市治理要想和绣花一样精细，离不开科技发

力。人民城市人民建，人民城市为人民，城市数字化转型，让人民生活更

加便捷、更加安全，润物细无声地改变了人们的生活，提高了人们的安全

感、获得感、幸福感。 

（第四组 杨添 中国船舶 708所） 

 

发挥主观能动 创新工作方法 拓宽工作思路 

听完科管院孟兆晨老师关于《中层干部领导艺术与领导方法》的授课

后，我对于领导干部的管理方式、方法及素养有了新的认识和收获。作为
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中层领导干部，既要明晰单位领导的要求，又要善于带领下属落实好相关

工作。下一步，我将进一步发挥主观能动性，积极学习科技创新相关业务

知识，主动跨前，敢于担当，配合做好分管工作，确保每一项任务高标准

完成。同时，将积极创新工作方法，不断拓宽工作思路，积极探索新形势

下发现问题、分析问题、解决问题的方式方法，不断开创工作新局面。 

（第一组 李海滨 市科委办公室） 

 

蓝图已绘就，奋进新征程 

《上海建设具有全球影响力的科技创新中心建设“十四五”规划》擘

画上海科技创新发展新蓝图，清晰地描述了“十四五”期间上海科技创新

的发展目标、重要任务、实施路径、措施举措等，为广大科技工作者指明

了奋斗的方向。我们都是国家战略科技力量的一员，面向未来需要立足本

单位的功能定位，增强本领、勇于担当、善于作为，以科技自立自强的责

任担当践行科技报国的初心使命。 

（第一组 徐全盛 中国电科 50所） 

 

提升品德修养 提高专业技能 增强个人魅力 

孟兆晨老师关于《中层干部领导艺术与领导方法》的讲解从领导方式

入手，分析了管理的实质、领导力的提升、激励的方式、中层干部应具有

的特质等内容。中层干部在单位中起到一个承上启下的作用，应不断提升

自己的品德修养，提高专业技能，增强个人魅力。作为一名业务部门的中

层干部，在日常工作中，我要不断更新知识，提高沟通能力，带领团队共

同进步，更高效地为科研服务。 

（第一组 陈洁 中科院上海高研院） 
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学以致用、锐意进取 

今天的课程让我深受启发，收获满满。陈老师通过理论讲解结合丰富

的案列，给我们讲述了习近平法治思想形成背景和核心要义。孟老师从领

导及领导方式、领导力及其塑造，激励的原理及方法等 6个维度，深入浅

出地为我们讲解了领导的艺术与方法。通过学习激励我们作为科技青年干

部主动把人生理想融入中华民族伟大复兴伟大实践中，牢记科技强国使

命，筑牢理想信念，紧密团结在以习近平同志为核心的党中央周围，增强

“四个意识”，坚定“四个自信”，自觉做到“两个维护”。 

（第二组 张弛 中国船舶 726所） 

 

数字化时代上海科技的使命和担当 

上午有幸聆听了陈馨处长的《上海建设具有全球影响力的科技创新中

心“十四五”规划》专题讲座，尽管本人参与了该规划的编制，但今天通

过学习，再次深刻体会新时代上海科创中心建设的使命担当和任重道远，

未来科技创新工作要更加突出原创引领、突出策源驱动、突出开放融合，

打造全球科技创新的重要枢纽，支撑世界科技强国建设。下午参观了中电

32所“一网统管”运营中心，并聆听了江波书记关于数字化转型的报告，

深刻体会到未来是数字时代（DT），要掌握数据这个生产资料，实现工作

效率的叠加和倍增效应。同时，个人要在治理数字化、生活数字化、经济

数字化等大环境下，多学多用最新的数字化工具，让数字更好地赋能工作

和生活。 

（第二组 金爱民 上海市科学学研究所） 

  

 



 

13 

上海市科技系统第 5期中青年干部培训班简报 

提升法治思维  服务科创建设 

听了上海市委党校陈保中教授的讲课，我第一次从国家战略高度，重

新认识了全面推进依法治国的重要意义，深刻地理解了习近平法治思想以

人民为中心的核心要义。近期科学技术进步法的修订，就是法治思想和科

技创新协调同步、与时俱进的最好体现。面对“两个大局”，我们应该清

晰地建立起以人民为中心的思维理念，将个人理想与国家发展、民族复兴

融合在一起，努力为推进高水平科技自立自强贡献力量。 

（第三组 陈煜 市科技党委组织人事处） 

 

以人为本 科技助力数字化建设 

今天来到中电科三十二所进行现场参观学习，城市数字化转型实践令

我印象深刻。社交媒体、移动设备、节能环保、安全保障、公共卫生、物

联网以及大数据所引发的数字化趋势不仅改变了人们的生活方式，也刷新

了人们的传统认知。千万级传感信息的感知、处理和利用实现了城市管理

的“一网统管”“一网通办”，构建了智联、物联、数联三位一体的城市

数字底座，也为城市的经济建设注入新的活力。面对世界百年未有之大变

局和数字化、网络化、智能化深度融合的趋势，作为科技工作者，我们要

深入贯彻习近平总书记关于数字化转型的重要指示精神，持续增强数字化

创新发展能力，用领先的理念、丰富的经验和先进的技术助力数字中国、

智慧社会的建设。 

（第三组 梁宏 中科院上海技物所） 
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报：上海市科技工作党委领导 

送：上海市科技工作党委组织人事处、上海科技管理干部学院 

发：培训班全体学员 

 


